
  
 
 

 
内 容：①サツマイモ収穫 ②ホウレンソウ、コマツナ播種 ③ミニハクサイ収穫 
    ④個人区画  

 

 

サツマイモツル切り 
６月９日に植付けたサツマイモを収穫する

ためにツルを切ります。 

周囲に気をつけて畝に沿ってツルの根元を

切ります。 

サツマイモ掘り 
ツルの根元周辺の土を手で掘って引き抜き

ます。土が固いときはイモを傷つけないよ

うに少し離れたところをスコップで掘り起

こします。 

  

ホウレンソウ、コマツナは種 
黒マルチ（９５１５）を使用します。 
種を１穴に３～４粒ずつ直播して、かるく覆

土してしっかり潅水します。 

ハクサイ収穫 
８月１２日に定植したミニハクサイ（お気

にいり）の収穫をします。 
サラダ、漬物にして美味しく食べられます。 
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