
  
 

 
  

 
内 容：①ロマネスコ、キャベツ、長ネギ、ニンジン、ハクサイ収穫        

②個人区画 ③講義：土づくりについて 

 

  

ニンジン収穫 
８月４日には種したニンジンを収穫しま

す。画像は黄色ニンジン（品種：金美）、熱

を加えると濃く鮮やかな黄色になり甘味が

あります。 

ハクサイ収穫 
９月１日は種、９月２９日に定植したハク

サイ（晴黄９０）の収穫です。 
耐寒性にすぐれ、病害虫、整理障害にも強

い晩生の品種です。 

  

キャベツ収穫 
７月２８日は種、８月２５日に定植したキャ

ベツ（品種：おきな（晩生））の収穫です。 

 

講義「土づくり」について 
バランスのとれた土づくりについて、好ま

しい土壌環境の現状と課題を知ることが重

要です。 
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